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2009 年每月背誦金句 / Monthly Memory Bible Verses 
 

一月 / January 

詩篇 1:1-2 - 和合本 
不從惡人的計謀、不站罪人的道路、不坐褻慢人的座位、惟喜愛耶和華的律法、晝

夜思想、這人便為有福。 
 

詩篇 1:1-2 - 新譯本 
有福的人：不從惡人的計謀，不站罪人的道路，不坐好譏笑的人的座位。他喜愛的

是耶和華的律法，他晝夜默誦的也是耶和華的律法。 
 

Psalms 1:1-2 - NIV 
Blessed is the man who does not walk in the counsel of the wicked or 

stand in the way of sinners or sit in the seat of mockers. But his 

delight is in the law of the LORD, and on his law he meditates day and 

night. 
 

二月 / February 

詩篇 28:7 - 和合本 
耶和華是我的力量、是我的盾牌；我心裡倚靠他、就得幫助；所以我心中歡樂，我

必用詩歌頌讚他。 
 

詩篇 28:7 - 新譯本 
耶和華是我的力量，是我的盾牌；我的心倚靠他，我就得到幫助；所以我的心歡樂。

我要用詩歌頌讚他。 
 

Psalms 28:7 - NIV 
The LORD is my strength and my shield; my heart trusts in him, and I am 

helped. My heart leaps for joy and I will give thanks to him in song. 
 

三月 / March 

詩篇 111:10 - 和合本 
敬畏耶和華是智慧得開端；凡遵行他命令的，便是聰明人。耶和華是永遠當讚美的。 
 

詩篇 111:10 - 新譯本 
敬畏耶和華是智慧的開端；凡是這樣行的都是明智的。耶和華該受讚美，直到永遠。 
 

Psalms 111:10 - NIV 
The fear of the LORD is the beginning of wisdom; all who follow his 

precepts have good understanding. To him belongs eternal praise. 
 

四月 / April  

詩篇 115:11 - 和合本 
你們敬畏耶和華的，要倚靠耶和華；他是你們的幫助，和你們的盾牌。 
 

詩篇 115:11 - 新譯本 
敬畏耶和華的啊！你們要倚靠耶和華；他是你們的幫助、你們的盾牌。 
 

Psalms 115:11 - NIV 
You who fear him, trust in the LORD—he is their help and shield. 
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五月 / May 

詩篇 145:21 - 和合本 
我的口要說出讚美耶和華的話；惟願凡有血氣的，都永永遠遠稱頌他的聖名， 
 

詩篇 145:21 - 新譯本 
我的口要說讚美耶和華的話；願所有的人都永永遠遠稱頌他的聖名。 
 

Psalms 145:21 - NIV 
My mouth will speak in praise of the LORD. Let every creature praise his 

holy name for ever and ever. 
 

六月 / June 

詩篇 148:13 - 和合本 
願這些都讚美耶和華的名，因為獨有他的名被尊崇，他的榮耀在天地之上。 
 

詩篇 148:13 - 新譯本 

願這一切都讚美耶和華的名，因為獨有他的名被尊崇，他的榮耀超越天地。 
 

Psalms 148:13 - NIV 
Let them praise the name of the LORD, for his name alone is exalted; his 

splendor is above the earth and the heavens. 
 

七月 / July 

詩篇 146:2 - 和合本 
我一生要讚美耶和華，我還活的時候要歌頌我的神。 
 

詩篇 146:2 - 新譯本 

我還活著的時候，我要讚美耶和華；我還在世上的時候，我要歌頌我的神。 
 

Psalms 146:2 - NIV 
I will praise the LORD all my life; I will sing praise to my God as long 

as I live. 
 

八月 / August 

詩篇 106:1 - 和合本 
你們要讚美耶和華。要稱謝耶和華，因他本為善；他的慈愛永遠長存存。 
 

詩篇 106:1 - 新譯本 
你們要讚美耶和華。你們要稱謝耶和華，因為他是美善的；他的慈愛永遠長存。 
 

Psalms 106:1 - NIV 
Praise the LORD. Give thanks to the LORD, for he is good; his love 

endures forever. 
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九月 / September 

詩篇 100:3 - 和合本 
你們當曉得耶和華是神；我們是他造的，也是屬他的；我們是他的民，也是他草場

的羊。 
 

詩篇 100:3 - 新譯本 
要知道耶和華是神；他創造了我們，我們是屬他的；我們是他的子民，也是他草場

上的羊。 
 

Psalms 100:3 - NIV 
Know that the LORD is God. It is he who made us, and we are his; we are 

his people, the sheep of his pasture. 
 

十月 / October 

詩篇 47:1-2 - 和合本 
萬民哪！你們都要拍掌！要用誇勝的聲音向神呼喊；因為耶和華至高者是可畏的，

他是治理全地的大君王， 
 

詩篇 47:1-2 - 新譯本 
萬民哪！你們都要鼓掌，要向神歡聲呼喊；因為耶和華至高者是可敬畏的，他是統

治全地的大君王。 
 

Psalms 47:1-2 – NIV 
Clap your hands, all you nations; shout to God with cries of joy. How 

awesome is the LORD Most High, the great King over all the earth! 
 

十一月 / November 

詩篇 27:1 - 和合本 
耶和華是我的亮光，是我的拯救，我還怕誰呢？耶和華是我性命的保障，我還懼誰

呢？ 
 

詩篇 27:1 - 新譯本 
耶和華是我的亮光，是我的救恩，我還怕誰呢？耶和華是我性命的避難所，我還懼

誰呢？ 
 

Psalms 27:1 – NIV 
The LORD is my light and my salvation—whom shall I fear? The LORD is 

the stronghold of my life—of whom shall I be afraid? 
 

十二月 / December 

詩篇 18:2 - 和合本 
耶和華是我的巖石、我的山寨、我的救主、我的神、我的磐石、我所投靠的、他是

我的盾牌、是拯救我的角、是我的高臺。 
 

詩篇 18:2 - 新譯本 
耶和華是我的巖石、我的山寨、我的救主、我的神、我的磐石、我所投靠的、我的

盾牌、我救恩的角、我的高臺。 
 

Psalms 18:2 - NIV 
The LORD is my rock, my fortress and my deliverer; my God is my rock, in 

whom I take refuge. He is my shield and the horn of my salvation, my 

stronghold. 


